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KẾ HOẠCH GIÁO DỤC TUẦN 3 THÁNG 02
Chủ đề nhánh: Tết và mùa xuân
(Thời gian thực hiện: Từ ngày 09/02/2026 đến ngày 13/02/2026)
Thứ 2 ngày 09 tháng 02 năm 2026
	
	Hoạt động
	Mục đích
	Chuẩn bị
	Tiến hành

	
	
	
	HĐ của cô
	HĐ của trẻ

	Đón trẻ, chơi, TD sáng
	- Cô đón trẻ vào lớp, cho trẻ cất đồ dùng cá nhân vào nơi quy định.
- Trò chuyện với trẻ về ngày tết và mùa xuân: Hỏi trẻ sắp đến ngày gì? Tết các con được ông bà, bố mẹ làm những việc gì? Tết ở quê hương Bắc Lý như nào? Mùa xuân thời tiết như nào?...
- Hướng dẫn trẻ vào chơi với các đồ chơi trong lớp.
- Thể dục buổi sáng: ( Theo tuần)
- Điểm danh trẻ.

	Hoạt động học
KPXH:  
- Tìm hiểu về ngày Tết nguyên đán
+ Thơ: “Tết đang vào nhà”


	* Kiến thức: 
- Trẻ biết Tết nguyên đán là tết cổ truyền của dân tộc và được đón vào đầu năm mới hàng năm. Trẻ biết được một số tập tục cổ truyền của người Việt Nam và không khí đón tết của mỗi gia đình.
* Kỹ năng:
- Rèn kỹ năng trả lời câu hỏi, chú ý, ghi nhớ cho trẻ
* Thái độ:
- Trẻ biết yêu quý và quan tâm đến người thân, hứng thú chuẩn bị đón tết.




	* Đồ dùng của cô: Máy tính, ti vi, giáo án powerpoint, que chỉ
* Đồ dùng  của trẻ: 2 bảng quay 2 mặt, 2 bộ lô tô ngày tết, 6 vòng thể dục

	* Hoạt động 1: Gây hứng  thú
- Cô cùng trẻ đọc bài thơ “Tết đang vào nhà”, trò chuyện với trẻ về nội dung bài thơ.
- Cho trẻ quan sát và trò chuyện về không khí chuẩn bị đón tết.
- Giáo dục trẻ nghỉ tết phải ăn uống điều độ và nhớ vệ sinh răng miệng trước khi đi ngủ.
* Hoạt động 2: Quan sát và đàm thoại
- Cô chia trẻ thành 3 đội. Mỗi đội sẽ chọn cho mình một hình ảnh sau những ô cửa bí mật.
- Các đội thảo luận về nội dung hình ảnh mà đội mình vừa mở.
- Cô gọi đại diện từng đội lên trình bày về nội dung hình ảnh của đội mình.
- Các đội còn lại bổ sung ý kiến cho đội bạn
* Cho trẻ xem hình ảnh mọi người đang tấp nập mua sắm tết và hỏi trẻ:
- Con có nhận xét gì về khung cảnh chuẩn bị ngày tết?
- Mọi người đang làm gì?
- Ngày Tết thường diễn ra vào thời điểm nào trong năm?
Cô giới thiệu: Ngày tết là ngày đầu tiên của năm mới (ngày 1 tháng 1 âm lịch hàng năm, gọi là Tết Nguyên Đán). 
* Cho trẻ quan sát hình ảnh phong tục cổ truyền của người Việt Nam chuẩn bị đón tết, trò chuyện cùng trẻ:
- Ông, bà, bố, mẹ đang làm gì để đón tết- Cho trẻ xem tranh bánh chưng, hỏi trẻ:
- Ngày tết có bánh gì?
- Bánh có hình gì? Bánh chưng được gói bằng những nguyên liệu gì?
- Tại sao trong ngày tết nhà ai cũng gói bánh chưng? 
* Cho trẻ xem hình ảnh mâm ngũ quả:
- Đây là gì? Mâm ngũ quả được bày để làm gì? Tại sao lại gọi là ngũ quả? 
- Những loại quả nào thường được dùng bày mâm ngũ quả? Mâm ngũ quả thường có những màu sắc gì? Ý nghĩa của chúng là gì?
* Mở rộng: Cho trẻ xem hình ảnh không khí gia đình xum vầy vui tết.
- Trong ngày tết, mọi người mặc trang phục như thế nào? Đi đến những đâu? Để làm gì?
- Người lớn thường cho trẻ nhỏ món quà gì? Mọi người dành cho nhau những lời chúc như thế nào? 
- Cô khái quát lại vàgiáo dục trẻ yêu quý những người thân trong gia đình, giữ gìn nét đẹp truyền thống của dân tộc
* Hoạt động 3: Trò chơi “Đội nào nhanh”
- Cô chia thành 2 đội chơi, khi có hiệu lệnh, từng bạn bật liên tục vào 3 ô lên chọn lô tô có nội dung liên quan đến ngày tết dán vào bảng của đội mình. Đội nào dán đúng và được nhiều đội đó thắng.
- Cô tổ chức cho trẻ chơi
* Hoạt động 4: Kết thúc: Cô tuyên dương trẻ, cùng trẻ hát “Sắp đến tết rồi” và đi ra ngoài.
	
- Trẻ trò chuyện cùng cô






- Trẻ trả lời



- Trẻ trả lời

- Trẻ trả lời
- Trẻ trả lời




- Trẻ lắng nghe





- Trẻ trả lời
- Trẻ trả lời



- Trẻ trả lời
- Trẻ trả lời



- Trẻ lắng nghe
- Trẻ trả lời



- Trẻ lắng nghe


- Trẻ chơi




- Trẻ hát và đi ra ngoài

	Hoạt động ngoài trời:
- Quan sát: Mâm ngũ quả ngày Tết



-TCVĐ:Hoa  nào quả ấy








- Chơi tự chọn 


	* Kiến thức:
- Trẻ biết ý nghĩa mâm ngũ quả trong ngày tết, biết được cách bày mâm ngũ quả. Trẻ hiểu nội dung trò chơi, biết cách chơi và chơi đúng luật.
* Kỹ năng:
- Rèn kỹ năng quan sát, ghi nhớ và bày mâm ngũ quả cho trẻ.
* Thái độ:
- Trẻ hào hứng tham gia vào hoạt động.


	- Các loại quả thật (Hai nải chuối, một quả bưởi, 1 quả thanh long, 3 quả cam, 10 quả quất.



- 3 cây xanh đồ chơi có gắn hoa: cây bưởi gắn hoa bưởi, cây cam gắn hoa cam, cây xoài gắn hoa xoài, 9 vòng thể dục 
- Bóng, phấn, lá cây rụng, vòng...


	* HĐCCĐ: Quan sát: Mâm ngũ quả ngày Tết
- Cô cùng trẻ hát bài “Sắp đến tết rồi”, trò chuyện về không khí chuẩn bị ngày tết, dẫn dắt vào đề tài quan sát.
- Cô lần lượt đưa ra các loại quả, hỏi trẻ tên gọi của các loại quả đó: nải chuối, thanh long, cam, quất, bưởi.
- Cô bày mâm ngũ quả và cho trẻ nhận xét.
- Cho trẻ thực hành bày
- Cô quan sát, hướng dẫn trẻ và nhận xét chung  
* TCVĐ: Hoa nào quả ấy
- Cô giới thiệu trò chơi, phổ biến cách chơi, luật chơi rồi tổ chức cho trẻ chơi:
+ Cách chơi: Chia thành 3 đội chơi. Mỗi trẻ của mỗi đội sẽ gắn quả cho cây có hoa của quả đó. Khi lên gắn phải nhảy bật liên tục vào các vòng.
+ Luật chơi: Đội nào gắn được nhiều quả và gắn đúng, đội đó thắng.
- Cô động viên khuyến khích trẻ chơi.
* Chơi tự chọn
- Cô giới thiệu một số hoạt động chơi: tung ném bóng, vẽ vạch trên sân, gấp con vật bằng lá cây, nhảy vào các vòng... cho trẻ chọn trò chơi và chơ theo ý thích.
- Cô nhắc trẻ thu dọn đồ dùng đồ chơi, xếp hàng kiểm tra sĩ số và cho trẻ vào lớp.

	
- Trẻ hát


- Trẻ trả lời


- Trẻ quan sát và thực hành bày

- Trẻ lắng nghe và chơi






- Trẻ lắng nghe và chơi


	Hoạt động góc
	- Góc phân vai: Của hàng bán hoa đào, quất, mai, hoa quả....
- Góc xây dựng: Xây dựng hội chợ hoa mùa xuân
- Góc nghệ thuật: Vẽ cảnh ngày tết


	Hoạt động chiều
-  Giáo dục kỹ năng chọn trang phục phù hợp với thời tiết



- Chơi theo ý thích.

	- Trẻ biết được các kiểu thời tiết: nắng, mưa, lạnh, nóng....biết một số trang phục phù hợp với thời tiết.
- Trẻ biết lựa chọn và mặc trang phục phù hợp với thời tiết
- Trẻ biết giữ gìn sức khỏe, thích ăn mặc gọn gàng, sạch sẽ.
- Trẻ biết chơi đồ chơi ở các góc theo ý thích

	- Trang phục của trẻ









- Đồ chơi ở các góc
	* Cô cho trẻ quan sát thời tiết hôm nay và hỏi trẻ:
+ Nếu trời nóng/ lạnh thì con mặc gì?
- Cô cho trẻ quan sát tranh ảnh hoặc trang phục của bạn trong lớp.
- Cô cho trẻ lên chọn trang phục phù hợp với thời tiết.
- Cô nhận xét và tuyên dương trẻ
- Cho trẻ tự chọn quần áo trong góc gia đình ( Rèn kỹ năng: mặc- cởi - gấp đồ đơn giản).
=> Giáo dục trẻ biết chọn trang phục phù hợp với thời tiết, giúp bé khỏe mạnh, tự tin và tự lập hơn.

* Cô gợi ý để trẻ tự chọn trò chơi, nhóm chơi theo ý thích của mình. Cô quan sát trẻ chơi, nhắc trẻ chơi đoàn kết, giữ gìn đồ đồ dùng chơi
	
- Trẻ trả lời 

- Trẻ thực hiện 



- Trẻ lắng nghe

- Trẻ chọn góc chơi

	
Đánh giá trẻ cuối ngày
	- Sĩ số trẻ:…………………………………
- Trạng thái cảm xúc: …………………………………………………………………………………………..
- Kiến thức, kỹ năng: ……………………………………………………………………………………………..
………………………………………………………………………………….………………………………
………………………………………………………………………………….……………………………..
- Những trẻ cần lưu ý đặc biệt: …………………………………………………………………………………
Biện pháp khắc phục: 
………………………………………………………………………………….……………………………
………………………………………………………………………………….……………………………
………………………………………………………………………………….………………………………



Thứ ba ngày 10 tháng 02 năm 2026
	Hoạt động
	Mục đích
	Chuẩn bị
	Tiến hành

	
	
	
	HĐ của cô
	HĐ của trẻ

	Đón trẻ, chơi, TD sáng
	- Cô đón trẻ vào lớp, cho trẻ cất đồ dùng cá nhân vào nơi quy định.
- Trò chuyện với trẻ về ngày tết và mùa xuân: Hỏi trẻ sắp đến ngày gì? Tết các con được ông bà, bố mẹ làm những việc gì? Tết ở quê hương Bắc Lý như nào? Mùa xuân thời tiết như nào?...
- Hướng dẫn trẻ vào chơi với các đồ chơi trong lớp.
- Thể dục buổi sáng: ( Theo tuần)
- Điểm danh trẻ.

	Hoạt động học
* PTVĐ
- Chạy nhanh 10m
+ TCVĐ: “Gieo hạt”



	* Kiến thức:
- Trẻ thực hiện được bài vận động: Chạy nhanh 10m, Chân tay phối hợp nhịp nhàng, đầu không cúi.
* Kỹ năng:
 - Rèn kỹ năng chạy, rèn luyện sức dẻo dai. Trẻ thực hiện đúng tư thế, phối hợp tay chân nhịp nhàng, rèn cho trẻ tính khéo léo.
* Thái độ:
- Trẻ hứng thú tham gia vào hoạt động.





	* Đồ dùng của cô: Xắc xô, vạch chuẩn, vạch đích 
* Đồ dùng của trẻ:Sân tập sạch sẽ không có chướng ngại vật



	* Hoạt động 1: Gây hứng thú
- Cho trẻ quan sát hình ảnh các bạn nhỏ đang tập thể dục trên màn hình. 
- Cô trò chuyện, dẫn dắt trẻ vào bài
* Hoạt động 2: Khởi động
 Cho trẻ tạo thành đoàn tàu thực hiện kết hợp các kiểu đi: đi thường, đi bằng mũi bàn chân, đi bằng gót chân...
- Trẻ về đội hình 4 hàng ngang
* Hoạt động 3: Trọng động
a. Bài tập phát triển chung: 
Tập kết hợp nhạc bài  ‘‘Sắp đến Tết rồi”
b. Vận động cơ bản: Chạy nhanh 10m
- Trẻ đứng đội hình 2 hàng dọc
- Cô giới thiệu tên vận động
- Cô gọi 1 trẻ khá lên thực hiện vận động
- Cô làm mẫu lần 1: không phân tích
- Cô làm mẫu lần 2 kết hợp phân tích:Từ đầu hàng cô đi đến vạch xuất phát. Tư thế chuẩn bị: Cô đứng chân trước, chân sau, thân người hơi ngả về phía trước. Khi có hiệu lệnh “chạy” thì chúng ta bắt đầu chạy và trong khi chạy các con phải nhấc chân cao, chạm đất bằng nửa đầu bàn chân (không chạy bằng cả bàn), khủy tay hơi gập lại đánh nhịp nhàng cùng với nhịp chạy của chân. Khi chạy về đến đích, chúng ta đi lại nhẹ nhàng để điều hòa nhịp thở và về hàng của mình.
- Cô làm mẫu lần 3: giống lần 1
- Cô mời một trẻ lên thực hiện.
- Cho trẻ quan sát và nhận xét về việc thực hiện của bạn.
* Trẻ thực hiện:
- Cho trẻ lần lượt lên thực hiện đến hết.
- Cho trẻ thực hiện dưới hình thức thi đua giữa hai đội
- Cô chú ý quan sát và sửa sai, động viên trẻ kịp thời
c. TCVĐ “Gieo hạt”
- Cô giới thiệu tên trò chơi, cách chơi, luật chơi
- Cô tổ chức cho trẻ chơi
* Hoạt động 4: Hồi tĩnh
Cho trẻ làm động tác hái hoa, ngửi hoa đi lại nhẹ nhàng 1 - 2 vòng.

	
- Trẻ trò chuyện cùng cô

- Trẻ thực hiện




- Trẻ lắng nghe và thực hiện

- Trẻ lên thực hiện

- Trẻ quan sát








- Trẻ lên thực hiện

- Trẻ thực hiện



- Trẻ lắng nghe
- Trẻ chơi

- Trẻ  hát và đi ra ngoài

	Hoạt động ngoài trời
- TCVĐ: 
Mèo đuổi chuột.
+ Cỏ thấp cây cao



- Chơi tự chọn.

	* Kiến thức:
Trẻ biết chơi trò chơi : Mèo đuổi chuột, cỏ thấp cây cao. Trẻ biết chơi với lá cây, chơi với vòng, bóng…
* Kỹ năng:
- Rèn khả năng diễn đạt đủ ý, mạch lạc. Trẻ biết cách chơi cỏ thấp trẻ ngồi xuống, cây cao trẻ đứng lên. Phát triển khả năng sáng tạo của trẻ.
* Thái độ :
-  Trẻ biết chăm sóc bảo vệ cây. Trẻ chơi đoàn kết không tranh dành đồ chơi.
	- Mũ mèo, mũ chuột đủ cho trẻ



- Sân chơi rộng rãi, an toàn



- Lá cây, vòng, bóng,...


	* HĐCCĐ:  TCVĐ: Mèo đuổi chuột
- Cô nêu tên trò chơi, cho trẻ nêu lại cách chơi, luật chơi
- Cô tổ chức cho trẻ chơi.
- Cô bao quát động viên trẻ chơi.
* TCVĐ:Cỏ thấp cây cao.
- Cô giới thiệu trò chơi nói cách chơi: Cô nói cỏ thấp trẻ ngồi xuống cô nói cây cao trẻ đứng lên. 
- Sau tổ chức cho trể chơi 2-3 lần và động viên trẻ chơi.
* Chơi tự chọn
- Cô cho trẻ chọn đồ chơi, trò chơi theo ý thích. Cô quan sát trẻ chơi.
 - Cô tập trung trẻ, kiểm tra sĩ số và cho trẻ xếp hàng vào lớp
	
- Trẻ lắng nghe
- Trẻ chơi

- Trẻ lắng nghe
- Trẻ chơi


- Trẻ lấy đồ dùng và chơi theo ý thích

	Hoạt động (thay thế HĐ góc)
HĐ trải nghiệm: Làm cây tầm xuân từ đất nặn
	*Kiến thức:
- Trẻ biết cách nặn hình tròn để làm nụ cây tầm xuân và gắn lên cây
*Kỹ năng:
Rèn kỹ năng nặn khéo léo cho trẻ
* Thái độ:
- Trẻ hứng thú tham gia hoạt động.
	- Cành cây khô
- Bình đựng cành cây
- Đất nặn
	Cô cho trẻ hát bài “Tết xum vầy” và trò chuyện cùng trẻ:
+ Các con có biết những loại hoa nào thường có trong dịp Tết nguyên đán không?
+ Cô cho trẻ kể tên
- Cô giới thiệu các bước làm nụ tầm xuân từ đất nặn cho trẻ quan sát
+ B1: Lấy một ít đất nặn để trong lòng bàn tay
+ B2: Sau đó năn tròn để thành nụ hoa tầm xuân
+ B3: Dùng tay ấn nhẹ và gắn lên cây
- Trẻ lần lượt thực hiện theo nhóm nhỏ
- Cô quan sát, hỗ trợ, khuyến khích trẻ
- Cô cùng trẻ lên chụp ảnh kỷ niệm về ngày Tết

	

- Trẻ trả lời

- Trẻ kể 


- Trẻ lắng nghe và quan sát

- Trẻ thực hiện

	Hoạt động chiều
-  Hoạt động trải nghiệm: Làm pháo hoa bằng giấy










- Chơi theo ý thích.
	- Trẻ biết cách làm pháo hoa bằng giấy.
- Rèn cho trẻ sự khéo léo của đôi bàn tay
- Trẻ tích cực tham gia hoạt động












- Trẻ chọn đồ chơi, góc chơi theo ý thích.

	- Hệ thống câu hỏi, Vieo cho trẻ xem
- Lõi giấy, giấy màu, keo, bóng bay














- Đồ dùng đồ chơi ở các góc chơi

	* Cô cho trẻ xem video bắn pháo hoa. Cô làm mẫu trẻ quan sát . Hỏi trẻ :
+ Hãy kể cho cô một số nguyên liệu để làm pháo giấy ?
+ Pháo hoa các con làm băng gì ?
- Cô hướng dẫn trẻ xé nhỏ những tấm giấy màu để làm pháo .
+ Bóng bay  con con sẽ làm gì ?
=>Cô nêu cách làm cho trẻ lại . Cô sẽ lấy lõi giấy làm thân pháo sau đó cắt nhỏ 1 miếng của quả  bóng , cô cho lõi giấy vào lỗ thủng của quả bóng dùng băng dính dính lại. Sau đó nhét các loại giấy vụn vào lõi giấy lấy tay keo căng quả bóng và thả ra. Vậy là giấy trong lõi bắn ra tung tóe.
- Cô cho trẻ thực hiện cô bao quát trẻ làm. Chú ý tới trẻ không làm được
- Trẻ biết chọn góc chơi, chơi đoàn kết với bạn. Cô bao quát động viên trẻ chơi
* Cô gợi ý để trẻ tự chọn trò chơi, nhóm chơi theo ý thích của mình. Cô quan sát trẻ chơi, nhắc trẻ chơi đoàn kết, giữ gìn đồ đồ dùng chơi

	

- Trẻ trả lời

- Trẻ trả lời


- Trẻ trả lời

- Trẻ lắng nghe



- Trẻ thực hiện


- Trẻ lấy đồ dùng và chơi

	
Đánh giá trẻ cuối ngày
	- Sĩ số trẻ:…………………………………
- Trạng thái cảm xúc: …………………………………………………………………………………………..
- Kiến thức, kỹ năng: ……………………………………………………………………………………………..
………………………………………………………………………………….………………………………
………………………………………………………………………………….……………………………..
- Những trẻ cần lưu ý đặc biệt: …………………………………………………………………………………
Biện pháp khắc phục: 
………………………………………………………………………………….……………………………
………………………………………………………………………………….……………………………
………………………………………………………………………………….………………………………



Thứ tư ngày 11 tháng 02 năm 2026
	Hoạt động
	Mục đích
	Chuẩn bị
	Tiến hành

	
	
	
	HĐ của cô
	HĐ của trẻ

	Đón trẻ, chơi, TD sáng
	- Cô đón trẻ vào lớp, cho trẻ cất đồ dùng cá nhân vào nơi quy định.
- Trò chuyện với trẻ về ngày tết và mùa xuân: Hỏi trẻ sắp đến ngày gì? Tết các con được ông bà, bố mẹ làm những việc gì? Tết ở quê hương Bắc Lý như nào? Mùa xuân thời tiết như nào?...
- Hướng dẫn trẻ vào chơi với các đồ chơi trong lớp.
- Thể dục buổi sáng: ( Theo tuần)
- Điểm danh trẻ.

	Hoạt động học
*LQVT 
- Số lượng 5
+ Hát: Bầu và bí



	* Kiến thức: 
- Trẻ đếm đến 5. Nhận biết các nhóm có 5 đối tượng. Nhận biết số 5
* Kỹ năng:
- Luyện trẻ đếm và nhận biết mối quan hệ số lượng trong phạm vi. Hình thành kỹ năng đếm đến 5, kỹ năng tạo nhóm có 5 đối tượng
* Thái độ:
- Giáo dục trẻ yêu mến mùa xuân, yêu hoa, biết ơn người trồng hoa, biết bảo vệ và chăm sóc



	* Đồ dùng của cô: Máy tính, máy chiếu, vườn hoa
* Đồ dùng của trẻ: Mũ hoa đỏ, hoa vàng, hoa tím. Mỗi trẻ 5 lô tô bông hoa, 5 cái chậu, rổ, bảng con, tranh vẽ các loại hoa chưa tô màu. Mô hình vườn hoa cho trẻ thăm quan

	* Hoạt động 1: Trò chuyện gây hứng thú
- Cô cùng trẻ hát bài “Tập đếm”, trò chuyện về nội dung bài hát.
- Cô giáo dục trẻ
* Hoạt động 2: Luyện tập số 4
- Cô dẫn trẻ đến thăm quan mô hình vườn hoa 
- Các con có nhận xét gì nào? Các con nhìn xem vườn hoa của cô có những loại hoa nào? Và các con xem những loại hoa này đã nở được bao nhiêu bông hoa nào?
- Cô cho trẻ tìm và đếm các nhóm có số lượng 4 và đặt thẻ số tương ứng
* Hoạt động 3: Tạo nhóm có số lượng 5, đếm đến 5, nhận biết chữ số 5
- Cô cho trẻ đi lấy đồ dùng. Hỏi trẻ trong rổ có những gì?
- Cho trẻ xếp 5 bông hoa ra bảng, xếp thành 1 hàng ngang và xếp từ trái qua phải
- Xếp 4 cái chậu thành 1 hàng ngang, tương ứng dưới mỗi bông hoa là 1 cái chậu và xếp từ trái qua phải
- Cô chiếu slile 
- Cho trẻ đếm nhóm chậu và đặt thẻ số tương ứng
- Cô cho trẻ đếm nhóm hoa và nhóm chậu
- Nhóm hoa và nhóm chậu như thế nào với nhau. Nhóm nào nhiều hơn? Nhiều hơn là mấy? Nhóm nào ít hơn? Ít hơn là mấy?
- Vậy muốn nhóm chậu bằng nhóm hoa thì phải làm thế nào?
- 4 cái chậu thêm 1 cái chậu là mấy?
=> Cô khái quát: 4 thêm 1 là 5
- Cho trẻ đếm lại nhóm hoa và nhóm chậu
- Nhóm hoa và nhóm chậu như thế nào với nhau? Và cùng bằng mấy?
- Cả 2 nhóm hoa đều bằng nhau và đều bằng 5 chúng mình sẽ gắn thẻ số mấy các con.
- Để biểu thị nhóm đối tượng có số lượng là 5 thì ta dùng thẻ số 5. 
- Cô cho trẻ tìm thẻ số 5 và đặt giữa 2 nhóm
- Cô chiếu slile số 5 và gọi trẻ lên đọc
- Sau đó cô giới thiệu và đọc to: Số 5
- Cô cho cả lớp đọc -  tổ đọc - cá nhân trẻ đọc.
- Bạn nào giởi nêu cấu tạo số 5. Sau đó cô nêu cấu tạo trên màn hình và cho cả lớp nêu cấu tạo 
- Cô cho trẻ cất dần nhóm chậu, và đặt thẻ số tương ứng
- Cô cho trẻ cất nhóm hoa vừa cất vừa đếm
* Mở rộng: Cho 2- 3 trẻ tìm xung quanh lớp xem có những nhóm đồ dùng có số lượng là 5
- Trẻ tìm xong cho cả lớp kiểm tra kết quả
* Hoạt động 4: Luyện tập trò chơi “Kết bạn”
- Cô giới thiệu tên trò chơi, hướng dẫn trẻ cách chơi và luật chơi
- Cách chơi: cho trẻ đi dạo chơi vừa đi vừa hát bài “Sắp đến tết” khi cô nói “Kết bạn” trẻ hỏi kết mấy kết mấy cô nói kết 5 thì trẻ phải tìm đúng 5 bạn và đứng thành hình tròn.
- Luật chơi: trẻ nào không tìm đúng nhóm hoặc kết không đúng 5 bạn sẽ phải nhảy lò cò 1 vòng.
- Cô tỏ chức cho trẻ chơi 1-2 lần
- Cô bao quát, động viên trẻ chơi
* Hoạt động 5: Kết thúc
Cho trẻ hát bài “tập đếm” và nhẹ nhàng ra sân chơi
	
- Trẻ hát và trò chuyện cùng cô


- Trẻ trả lời



- Trẻ thực hiện


- Trẻ trả lời

- Trẻ thực hiện
- Trẻ thực hiện


- Trẻ đếm
- Trẻ trả lời

- Trẻ trả lời

- Trẻ trả lời

- Trẻ trả lời

- Trẻ đếm
- Trẻ trả lời





- Trẻ thực hiện


- Trẻ thực hiện


- Trẻ cất và đếm





- Trẻ lắng nghe




- Trẻ chơi


- Trẻ hát và đi ra ngoài

	Hoạt động ngoài trời:
- Quan sát: Hoa cúc






- TCVĐ:  Gieo hạt



- Chơi tự chọn.

	*Kiến thức:
- Trẻ chú ý quan sát và biết được đặc điểm, một số bộ phận, ích lợi của cây hoa cúc. Trẻ biết chơi với lá cây, chơi với vòng, bóng…
* Kỹ năng :
- Trẻ hiểu nội dung chơi, biết cách chơi và chơi đúng luật. Trẻ chọn trò chơi theo ý thích.
* Thái độ:
- Rèn kỹ năng nhanh nhẹn khi chơi. Rèn kĩ năng vui chơi theo nhóm.

	- Hoa cúc
- Câu hỏi đàm thoại








- Sân chơi sạch sẽ an toàn cho trẻ. 



- Phấn, lá chuối.



	*HĐCCĐ: Quan sát:Cây hoa cúc
- Cô cho trẻ quan sát lần lượt từng loại hoa có ở vườn trường và gợi ý cho trẻ quan sát và trả lời. 
- Cô hỏi trẻ đây là cây hoa gì? 
+ Các con có nhận xét gì về cây hoa hồng ?
  + Lá cây có màu gì? Thân cây như thế nào?
  + Hoa cúc có màu gì?
  + Trồng hoa cúc để làm gì? 
- Ngoài hoa cúc màu vàng còn có hoa cúc màu gì nữa nào?
- Cô cho trẻ kể tên một số loài hoa khác
=> Cô giáo dục trẻ chăm sóc, bảo vệ cây
* TCVĐ: Gieo hạt
- Cô gọi trẻ nêu tên trò chơi, cách chơi và luật chơi
- Cô tổ chức cho trẻ chơi.
- Cô chú ý bao quát trẻ
* Chơi tự chọn
- Cô nêu tên trò chơi: vẽ vạch trên sân, gấp con vật bằng lá chuối... cho trẻ chọn trò chơi mình thích. Cô quan sát, hướng dẫn, động viên, khuyến khích trẻ tạo sự hứng thú cho trẻ .
- Cho trẻ thu dọn đồ đồ chơi.
- Cô kiểm tra sĩ số, cho trẻ xếp hàng vào lớp.

	
- Trẻ lắng nghe
- Trẻ trả lời
- Trẻ trả lời
- Trẻ trả lời
- Trẻ trả lời
- Trẻ trả lời

- Trẻ kể


- Trẻ lắng nghe
- Trẻ chơi


- Trẻ chơi tự do theo ý thích

	Hoạt động góc

	- Góc phân vai: Cửa hàng bán quất,hoa đào,mai,cây cảnh.
- Góc xây dựng: Xây dựng hội chợ hoa mùa xuân
- Góc thiên nhiên: Chơi với cát


	Hoạt động chiều
-  Thực hiện vở: LQVT qua hình vẽ: Số lượng 5 (Trang 14)

- Chơi theo ý thích.
	- Trẻ biết đếm đến 5
- Rèn kỹ năng đếm liên tiếp cho trẻ
- Trẻ tích cực tham gia hoạt động




- Trẻ chọn đồ chơi, góc chơi theo ý thích.

	- Vở bé LQVT qua hình vẽ, sáp màu







- Đồ dùng đồ chơi ở các góc chơi

	- Cô cho trẻ quan sát tranh mẫu: Trẻ gọi tên, đếm số đồ vật mỗi nhóm, viết số lượng đồ vật đếm được vào ô vuông
- Trẻ tô màu chữ số 5
- Nối nhóm đồ vật có số lượng là 5 và chữ số 5
- Cô hướng dẫn trẻ cầm bút đúng cách nối đối tượng có số lượng phù hợp với chữ số. 
- Cô nhận xét sửa sai động viên trẻ kip thời.

* Cô gợi ý để trẻ tự chọn trò chơi, nhóm chơi theo ý thích của mình. Cô quan sát trẻ chơi, nhắc trẻ chơi đoàn kết, giữ gìn đồ đồ dùng chơi
	- Trẻ lắng nghe



- Trẻ thực hiện


- Trẻ lấy đồ dùng và chơi

	
Đánh giá trẻ cuối ngày
	- Sĩ số trẻ:…………………………………
- Trạng thái cảm xúc: …………………………………………………………………………………………..
- Kiến thức, kỹ năng: ……………………………………………………………………………………………..
………………………………………………………………………………….………………………………
………………………………………………………………………………….……………………………..
- Những trẻ cần lưu ý đặc biệt: …………………………………………………………………………………
Biện pháp khắc phục: 
………………………………………………………………………………….……………………………
………………………………………………………………………………….……………………………
………………………………………………………………………………….………………………………



Thứ năm ngày 12 tháng 02 năm 2026
	Hoạt động
	Mục đích
	Chuẩn bị
	Tiến hành

	
	
	
	HĐ của cô
	HĐ của trẻ

	Đón trẻ, chơi, TD sáng
	- Cô đón trẻ vào lớp, cho trẻ cất đồ dùng cá nhân vào nơi quy định.
- Trò chuyện với trẻ về ngày tết và mùa xuân: Hỏi trẻ sắp đến ngày gì? Tết các con được ông bà, bố mẹ làm những việc gì? Tết ở quê hương Bắc Lý như nào? Mùa xuân thời tiết như nào?...
- Hướng dẫn trẻ vào chơi với các đồ chơi trong lớp.
- Thể dục buổi sáng: ( Theo tuần)
- Điểm danh trẻ.

	Hoạt động học
Tạo hình
- Vẽ, tô màu rau củ quả bé thích.
+ Hát: Màu hoa
	* Kiến thức:
- Trẻ biết phối hợp các nét vẽ để tạo hình các loại rau, củ, quả theo ý thích. Biết chọn màu và tô màu sáng tạo.
* Kỹ năng:
 - Rèn kỹ năng kết hợp các nét vẽ, tô màu khéo không chờm ra ngoài.
* Thái độ:
- Trẻ hứng thú tham gia vào hoạt động


	* Đồ dùng của cô: Tranh mẫu của cô
* Đồ dùng của trẻ: 22 quyển vở tạo hình, 22 hộp sáp màu 

	* Hoạt động 1: Gây hứng thú
Cô cùng trẻ đọc bài thơ “Tết đang vào nhà”, trò chuyện về nội dung bài thơ. Cô cùng trẻ trò chuyện về một số loại rau, củ, quả.
* Hoạt động 2: Quan sát tranh
- Cô cho trẻ quan sát hình ảnh và cùng thảo luận về đặc điểm, hình dạng, màu sắc một số loại rau, củ, quả: củ su hào, củ cà rốt, rau bắp cải, quả cam.
- Cho trẻ quan sát tranh mẫu và đàm thoại:
+ Cô dùng nét gì để vẽ các loại rau, củ, quả?
+ Cô dùng những màu sắc nào để tô cho các loại rau, củ, quả? …
* Hoạt động 3: Trao đổi ý tưởng
- Cô hỏi trẻ ý tưởng: Con sẽ vẽ gì? Con dùng nét gì để vẽ? Con tô màu như thế nào?
* Hoạt động 4: Trẻ thực hiện
- Cho trẻ nhắc lại tư thế ngồi vẽ và cách cầm bút.
- Cô quan sát trẻ làm, giúp đỡ những trẻ còn lúng túng
- Gợi ý cho trẻ về một số loại rau, củ, quả quen thuộc.
* Hoạt động 5: Trưng bày sản phẩm
- Khi thực hiện xong cô cho trẻ trưng bày sản phẩm, trẻ nhận xét bài của mình, của bạn. Cô nhận xét một số bài làm tốt, rút kinh nghiệm một số bài chưa tốt.
=> Giáo dục trẻ cần ăn các loại rau, củ, quả để cung cấp nguồn vitamin và muối khoáng cho cơ thể khỏe mạnh.
* Hoạt động 5: Kết thúc: Cô tuyên dương trẻ và cho trẻ ra ngoài sân chơi
	- Trẻ trò chuyện cùng cô


- Trẻ nhận xét


- Trẻ trả lời
- Trẻ trả lời


- Trẻ trả lời



- Trẻ thực hiện




- Trẻ lên trưng bày




- Trẻ đi ra ngoài

	Hoạt động ngoài trời:
- Quan sát : Cây hoa đồng tiền





- TCVĐ: Thi xem ai nhanh


- Chơi tự chọn.

	*Kiến thức:
- Trẻ chú ý quan sát và biết được đặc điểm, một số bộ phận, ích lợi của cây hoa cúc. Trẻ biết chơi với lá cây, chơi với vòng, bóng…
* Kỹ năng :
- Trẻ hiểu nội dung chơi, biết cách chơi và chơi đúng luật. Trẻ chọn trò chơi theo ý thích.
* Thái độ:
- Rèn kỹ năng nhanh nhẹn khi chơi. Rèn kĩ năng vui chơi theo nhóm.

	- Hoa đồng tiền ở vườn trường









- Sân chơi sạch sẽ an toàn cho trẻ. 



- Phấn, lá chuối.



	*HĐCCĐ: Quan sát:Cây hoa đồng tiền
- Cô kiểm tra sức khỏe của trẻ 
- Cô cho trẻ quan sát lần lượt từng cây. Cô gợi ý cho trẻ quan sát và trả lời. 
- Cô hỏi trẻ đây là cây hoa gì? 
  + Lá hoa có màu gì?
  + Thân cây như thế nào?
  + Hoa đồng tiền có màu gì ?
  + Trồng cây hoa để làm gì? 
- Cô cho trẻ kể tên một số loài hoa khác
=> Cô giáo dục trẻ chăm sóc, bảo vệ cây hoa
* TCVĐ: Thi xem ai nhanh
- Cô gọi trẻ nêu tên trò chơi, cách chơi và luật chơi
- Cô tổ chức cho trẻ chơi.
- Cô chú ý bao quát trẻ
* Chơi tự chọn
- Cô nêu tên trò chơi: vẽ vạch trên sân, gấp con vật bằng lá chuối... cho trẻ chọn trò chơi mình thích. Cô quan sát, hướng dẫn, động viên, khuyến khích trẻ tạo sự hứng thú cho trẻ .
- Cho trẻ thu dọn đồ đồ chơi.
- Cô kiểm tra sĩ số, cho trẻ xếp hàng vào lớp.
	
- Trẻ lắng nghe


- Trẻ trả lời
- Trẻ trả lời
- Trẻ trả lời

- Trẻ trả lời


- Trẻ lắng nghe
- Trẻ chơi


- Trẻ chơi tự do theo ý thích

	Hoạt động (thay thế HĐ góc)
Hoạt động trải nghiệm:
Hoa đổi màu
	*Kiến thức:
- Trẻ biết hoa có thể đổi màu khi hút nước màu.
- Nhận biết một số màu cơ bản: tím, đỏ, xanh, vàng....
*Kỹ năng:
- Rèn kỹ năng dự đoán và trả lời câu hỏi.
* Thái độ:
- Trẻ hứng thú, tò mò khám phá.
	- Hoa màu trắng: hoa cúc, hoa hồng trắng
- Cốc nhựa trong suốt
- Màu thực phẩm
- Khay đựng, khăn lau
- Nước sạch
	- Cô cho trẻ quan sát bông hoa màu trắng và trò chuyện cùng trẻ:
+ Các con thấy bông hoa màu gì?
+ Theo các con hoa có thể đổi màu được không?
- Cô pha nước với màu thực phẩm vào mỗi cốc (mỗi màu một cốc).
- Cô cắm hoa trắng vào từng cốc màu
- Cho trẻ quan sát trực tiếp:
+ Ban đầu hoa chưa đổi màu
+ Sau 10- 20 phút cánh hoa bắt đầu đổi màu.
- Cô giải thích: Thân cây hút nước màu lê, cánh hoa đổi màu đó các con ạ
- Cô cho trẻ quan sát và nhận xét
- Trẻ thực hiện thí nghiệm; “Hoa đổi màu”
- Cô khuyến khích trẻ so sánh và diễn đạt bằng lời nói.
- Cô nhận xét, khen trẻ tham gia tích cực.
=> Giáo dục: Giáo dục trẻ yêu thiên nhiên, chăm sóc hoa, cây xanh.
	

- Trẻ trả lời

- Trẻ quan sát

- Trẻ lắng nghe




- Trẻ thực hiện


- Trẻ lắng nghe

	Hoạt động chiều
- Giáo dục kỹ năng sống: Dạy trẻ có hành vi tốt trong ăn uống






- Chơi theo ý thích 
	- Trẻ biết một số hành vi đúng trong ăn uống.
- Rèn cho trẻ kỹ năng tự phục vụ trong bừa ăn
- Trẻ có ý thức giữ gín vệ sinh









- Trẻ chọn đồ chơi, góc chơi theo ý thích.

	- Tranh các hành vi đúng sai trong ăn uống.
- Bát, thìa













- Đồ dùng đồ chơi đầy đủ ở các góc chơi.
	* Cô cho trẻ hát bài hát: “ Mời bạn ăn”. Và trò chuyện cùng trẻ:
+ Các con vừa hát về điều gì?
+ Trước khi ăn chúng mình cần làm gì?
- Cô cho trẻ xem tranh:
+ Tranh các bạn rửa tay trước khi ăn
+ Tranh bạn vừa ăn vừa chạy.
Hỏi trẻ:
+ Bạn nào làm đúng? Vì sao?
+ Bạn nào làm sai? Nên sửa như thế nào?
- Cô nhận xét trẻ.
- Cô cho trẻ đóng vai:
+ Mời cô, mời bạn ngồi vào bàn ăn, cầm thìa đúng cách.
+ Cô quan sát sửa sai nhẹ nhàng
=> Giáo dục trẻ: Phải ăn uống thật ngoan khi ở nhà và ở lớp.
* Trẻ chọn góc chơi theo ý thích của mình . Cô quan sát và khuyến khích trẻ chơi tạo sự hứng thú cho trẻ.
	

- Trẻ trả lời
- Trẻ trả lời

- Trẻ trả lời



- Trẻ trả lời
- Trẻ thực hiện





- Trẻ chơi

	
Đánh giá trẻ cuối ngày
	- Sĩ số trẻ:…………………………………
- Trạng thái cảm xúc: …………………………………………………………………………………………..
- Kiến thức, kỹ năng: ……………………………………………………………………………………………..
………………………………………………………………………………….………………………………
………………………………………………………………………………….…………………………………
- Những trẻ cần lưu ý đặc biệt: …………………………………………………………………………………
Biện pháp khắc phục: 
………………………………………………………………………………….……………………………
………………………………………………………………………………….……………………………
………………………………………………………………………………….………………………………



Thứ sáu ngày 13 tháng 02  năm 2026
	Hoạt động
	Mục đích
	Chuẩn bị
	Tiến hành

	
	
	
	HĐ của cô
	HĐ của trẻ

	Đón trẻ, chơi, TD sáng
	- Cô đón trẻ vào lớp, cho trẻ cất đồ dùng cá nhân vào nơi quy định.
- Trò chuyện với trẻ về ngày tết và mùa xuân: Hỏi trẻ sắp đến ngày gì? Tết các con được ông bà, bố mẹ làm những việc gì? Tết ở quê hương Bắc Lý như nào? Mùa xuân thời tiết như nào?...
- Hướng dẫn trẻ vào chơi với các đồ chơi trong lớp.
- Thể dục buổi sáng: ( Theo tuần)
- Điểm danh trẻ.

	Hoạt động học
Âm nhạc 
- Dạy hát và vỗ tay theo nhịp bài: Sắp đến tết rồi
+ Nghe hát: Mùa xuân ơi
+TCÂN: Nhìn hình đoán tên bài hát

	[bookmark: _Hlk114179529]* Kiến thức:
- Trẻ biết hát kết hợp vỗ tay theo nhịp bài hát một cách nhịp nhàng, đúng nhịp. Trẻ nghe cảm nhận được giai điệu nhộn nhịp vui tươi của bài hát: “Mùa xuân ơi”.
* Kỹ năng:
- Rèn kỹ năng hát và vận động theo nhạc cho trẻ.
* Thái độ:
- Trẻ hứng thú tham gia vào hoạt động. 




	* Đồ dùng của cô: Các hình ảnh chúc tết, ti vi kết nối máy tính. Nhạc bài hát “Sắp đến tết rồi”, “Mùa xuân ơi”
*Đồ dùng của trẻ:11 trống lắc, 10 xắc xô, 11 phách tre.


	* Hoạt động 1: Gây hứng thú
- Cô cho trẻ đọc bài thơ “Tết đang vào nhà”, trò chuyện cùng trẻ về nội dung bài thơ.
- Cho trẻ xem các hình ảnh chúc tết và đàm thoại với trẻ.
- Giáo dục trẻ yêu quý gia đình và các phong tục truyền thống trong ngày tết.
* Hoạt động 2: Hát kết hợp vỗ tay theo nhịp
- Cô cho trẻ hát bài hát 1- 2 lần. Hỏi trẻ tên bài hát, tên tác giả.
- Cô chia trẻ thành 3 nhóm cho trẻ thảo luận về cách vận động cho bài hát sao cho phù hợp.
- Cô làm mẫu cho trẻ quan sát, phân tích cách vỗ nhịp 2/4 của bài hát. Vỗ tay vào phách mạnh của ô nhịp. Với bài hát này, vỗ bắt đầu vào chữ “Sắp”.
- Cho cả lớp hát và vỗ tay cùng cô 2 - 3 lần.
- Chia tổ, nhóm, cá nhân trẻ thực hiện kết hợp với dụng cụ âm nhạc: trống lắc, phách tre, xắc xô.
- Cô sửa sai cho trẻ. Động viên, khuyến khích trẻ.
* Hoạt động 3: Nghe hát bài “Mùa xuân ơi”
- Cô hát cho trẻ nghe bài hát “Mùa xuân ơi”, giới thiệu tên bài hát, tên tác giả 
- Cô hát kết hợp làm điệu bộ minh họa, khuyến khích trẻ hưởng ứng cùng cô. 
- Cô cho trẻ xem video ca sĩ biểu diễn, khuyến khích trẻ hát và vận động theo.
* Hoạt động 4: TCÂN: Nhìn hình đoán tên bài hát.
- Cô nêu tên trò chơi: Nhìn hình đoán tên bài hát. Phổ biến cách chơi, sau đó cho trẻ chơi
- Cách chơi: Cô đưa ra hình ảnh, trẻ quan sát hình ảnh và đoán xem có trong nội dung bài hát nào, cả lớp hát lại bài hát đó.
* Hoạt động 5: Kết thúc
Cô tuyên dương trẻ và cho trẻ đi dạo vườn trường

	
- Trẻ đọc thơ và trò chuyện cùng cô



- Trẻ lên hát

- Trẻ thảo luận
- Trẻ thực hiện


- Trẻ thực hiện





- Trẻ lắng nghe


- Trẻ thực hiện


- Trẻ lắng nghe

- Trẻ chơi


- Trẻ đi ra ngoài

	Hoạt động ngoài trời:
- TCVĐ
+ Mèo đuổi chuột
+ Gieo hạt









- Chơi tự chọn.


	* Kiến thức:
- Trẻ biết chơi trò chơi : Mèo đuổi chuột, gieo hạt...và trò chơi tự chọn
* Kỹ năng:
- Rèn kỹ năng vận động nhanh nhẹn cho trẻ 
* Thái độ :
- Trẻ chơi đoàn kết không tranh dành đồ chơi
	- Sân trường sạch sẽ, đồ chơi ngoài trời



- Sân trường sạch sẽ









- Bóng, phấn vẽ các ô, giấy, lá cây rụng...

	*HĐCCĐ: TCVĐ: Mèo đuổi chuột
- Cô giới thiệu trò chơi, cùng trẻ nói lại cách chơi, luật chơi. Sau đó tổ chức cho trẻ chơi.
- Cô quan sát, khuyến khích trẻ chơi tích cực.

*TCVĐ:Gieo  hạt.
- Cô giới thiệu trò chơi nói cách chơi.
+ Cách chơi: Gieo hạt thì ngồi xuống, nảy mầm đứng lên, một cây đưa một tay lên, hai cây đưa tay còn lại lên, một nụ đưa một tay xuống hai nụ đưa tiếp kia xuống, một hoa xòe một bàn tay, hai hoa xòe tay còn lại, gió thổi đưa hai tay lên cao, nghiêng người sang hai bên, lá rụng ngồi xuống và nói nhiều lá. Cô tổ chức cho trẻ chơi 2-3 lần và động viên trẻ chơi.
* Chơi tự chọn
- Cô nêu tên trò chơi: vẽ vạch trên sân, gấp con vật bằng lá chuối... cho trẻ chọn trò chơi mình thích. Cô quan sát, hướng dẫn, động viên, khuyến khích trẻ tạo sự hứng thú cho trẻ .
- Cho trẻ thu dọn đồ đồ chơi.
- Cô kiểm tra sĩ số, cho trẻ xếp hàng vào lớp.
	
- Trẻ chơi




- Trẻ chơi








- Trẻ lắng nghe
- Trẻ chơi


	Hoạt động góc
	- Góc phân vai: Cửa hàng bán quất,hoa đào,mai,cây cảnh.
- Góc học tập: Xem tranh  ảnh ngày tết, tô vẽ tranh ngày tết.
- Góc thiên nhiên: Chơi với cát.


	Hoạt động chiều
- Biểu diễn văn nghệ



-Nêugương bé ngoan

	- Trẻ biết biểu diễn sôi nổi các bài hát, bài thơ về chủ đề.
 - Rèn cho trẻ hát và đọc thơ theo nhịp.
 - Trẻ yêu thích ca hát, đọc thơ
- Trẻ biết nhận xét, đánh giá các bạn trong ngày.

	- Bài hát bài thơ theo chủ điểm, dụng cụ âm nhạc
- Loa, đàn, đầu phục vụ trong hoạt động.


- Cờ, câuhỏi của cô
	- Cô cho trẻ hát các bài hát có trong chủ đề: Mùa xuân ơi, tết tết tết đến rồi.....
- Cô quán sát, động viên trẻ thể hiện




- Cô gợi ý cho trẻ nêu các tiêu chuẩn bé ngoan trong ngày.
- Cô cho trẻ tự nhận xét về bản thân mình và nhận xét về bạn.
	- Trẻ hát 






-Trẻ nhận xét về mình và về bạn

	


Đánh giá trẻ cuối ngày
	- Sĩ số trẻ:…………………………………
- Trạng thái cảm xúc: …………………………………………………………………………………………..
- Kiến thức, kỹ năng……………………………………………………………………………………………..
………………………………………………………………………………….………………………………………………………………………………………………………………….……………………………
- Những trẻ cần lưu ý đặc biệt: …………………………………………………………………………………
Biện pháp khắc phục: ………………………………………………………………………………….……………………………
………………………………………………………………………………….……………………………



                                                                                   Bắc Lý, ngày  03 tháng  01 năm 2026
.................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................
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